
La peinture à clou 
 
Remarque : 

- Essayer de prévoir deux tables : une pour la pastelle et l’autre pour la peinture. 
- Par expérience, certaines pastelles sont grasses et ont du mal à être gratter par le clou : faites 

attention. 
- Cette activité plait assez bien aux petits (6/10 ans), mais aussi à tout le monde. 

 
Matériel : 

- Feuilles blanches (épaisses). 
- Pastelles. 
- Peinture noire. 
- Rouleaux de peinture. 
- Récipient plat (assiette carton) pour mettre la peinture noire. 
- Clous. 
- Crayon à papier (pour marquer le prénom de l’enfant). 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Préparation : 
 Découper les feuilles blanches au format que vos voulez (une feuille par personne). 
 
L’activité : 
 1ère étape → Donner aux enfants la feuille blanche pour qu’ils utilisent la pastelle : soit en la 
gribouillant, soit en faisant des “blocs” de couleurs. Essayer de laisser le moins de blanc possible 
(mais on peut en mettre volontairement), et d’utiliser des couleurs claires pour qu’elles ressortent 
mieux sur le noir. 
N’oubliez pas de mettre le prénom de l’enfant derrière la feuille avant de mettre la peinture. 
 2ème étape → Recouvrir entièrement la feuille de peinture noire à l’aide des rouleaux. Mettez 
juste ce qu’il faut pour la recouvrir, ne pas en mettre plus. 
 3ème étape → Après avoir laisser sécher la peinture (c’est assez rapide à condition qu’il n’y ait 
pas trop de peinture), gratter la feuille, à l’aide de la pointe du clou, en dessinant ou en écrivant. 
Les couleurs ressortent, et cela donne quelque chose d’assez beau. 


