
Les chaises ânes 
 
Remarque : 

- Ce jeu se joue en un contre un. 
- Il marche depuis les enfants de 5 ans, jusqu’à ceux de 18 ans. 

 
Matériel : 

- 2 chaises. 
- 3 foulards. 
- 4 chaussures avec lacets. 
- 4 chaussures sans lacets. 

 
Préparation : 

- Délimitez un petit terrain (comme un cercle formé par les autres enfants), mais assez grand 
pour que le jeu ait un intérêt. Attention qu'il n'y ait pas d'objets où les enfants pourraient se 
cogner une fois qu'ils auront les yeux bandés. 

- Mettre les chaises l’une en face de l’autre. 
- Placer le foulard à l’arrière d’une des chaises de façon à pouvoir différencier les deux 

chaises par la suite. 
 
L’activité : 
 Bander les yeux des deux enfants. L’un aura la chaise avec le foulard et les chaussures avec les 
lacets, et l’autre aura la chaise sans foulard et les chaussures sans lacets. Eparpillez les chaussures 
sur le terrain limité. Lancer le jeu. Chacun doit retrouver ses chaussures et chausser son âne grâce à 
elles. Le gagnant est celui qui aura réussi à mettre correctement les 4 chaussures aux pieds de son 
âne et qui se sera assis dessus. 
 Pour compliquer, on peut donner l’autorisation de déchausser l’âne adverse et de balancer les 
chaussures qui ne sont pas à soi en prenant soin de les remettre dans les limites du terrain. 


